Soupe a I'Oignon Leztroy & CroUtons

Crorziflette Savoyarde, Crozets BIO &
Reblochon AOP

Gratin de Crozets BIO Alpina Savoie &
Reblochon AOP

Clémentine

Vacances Scolaires

Rentrée Scolaire

Allergenes ST FRANCOIS

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent étres modifiés en fonction des opportunités de la Saison
lis sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Nous ne pouvons vous garantir @ 100 % de la composition d'un plat, la liste des allergénes est a titre indicatif

Allergéne
1-2-3-8-10-14- | Pommes de Terre BIO en Parmentiere
1-2-3-8-10-14- CEufs Brouillés BIO au Fromage
1-2-3-8-10-14- CEufs Brouillés BIO Ciboulette

Epinards BIO Frangais au Lait BIO

Germain-les-Paroisses

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne Allergéne Allergéne
1-2-3-8-10-14- Betteraves BIO Frangaises en Vinaigrette  1-2-3-8-10-14- - - Salade Verte & Vinaigrette Leziroy
1.2.3.8-10-14- R6fi de Veau Francais & son Jus 1-2.3.8-10-14- Houf‘de Cuisse de Poulet Frangais Roti Miel 1-2-3.8-10-14- Brandade de Colin aux Pommes de Terre
& Epices BIO
1-2-3-8-10-14- Filet de Poisson };2_'3'4'5'6'8'1 0 |Steak Haché Frangais
1-2-3-8- Purée Chou-Fleur & Haricots Lingots BIO 1-2-3-8- Riz Camarguais IGP BIO cuit fagon Pilaf 1-2-3-8- Purée de PDT BIO
Carottes BIO a la Creme 1-2-3-8- Poélée de Légumes de Saison
Comté BIO AOP de Seigne Martin 1- Camembert des Paturages Comtois 1- Dés de Gruyére IGP, Franche-Comté
Pomme BIO de Chevrier - Crépe Chocolat & Noisette 1-2-3-7-11- Banane des Antilles

Yaourt Nature Sucré BIO du GAEC Tétaz, St 1.

Allergéne

Allergéne

Nouvel An Chinois Allergéne

Allergéne

AIIergéne

Allergéne

AIIergéne

AIIergéne

AIIergéne

Salade Composée de Saison 1-2-3-8-10-14- | Carottes BIO au Parfums d'Asie 1;‘2__3_7_8_] 0-12- - éf(;%\;;ensde Poireaux BIO Lezsaisons & 1-2-3-8-10-14-  |Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Chipolata de Région Grillée 1-2-3-8-10-14- | Samoussas aux Légumes 1-2-3-7-8-10-14- | Colombo d'Aiguillette de Poulet Frangais | 1-2-3-8-10-14- | Crémeux aux 2 Saumons 1212__3_4_5_6_8_1 0 | Gnocchis BIO Sauce Tomate Lezsaisons
. . 1-2-3-4-5-6-8-10- . . N
Filet de Poisson 14 Nems au Poulet 1-2-3-7-8-10-14- - - Chili Sin Carne, au Pois BIO 1-2-3-8-10-14- Gnocchis BIO Sauce Pesto
Ecrasé de PDT de Savoie 1-2-3-8- Riz BIO facon Cantonais 1-2-3-8-10-14- Polenta BIO Tradition 1-2-3-8- Riz Basmati BIO cuit facon Pilaf 1-2-3-8- -
Poélée de Légumes de Saison 1-2-3-8- Soja & Carottes Poélés 1;2:377787] 0122, ricots Beurre Persilés 1-2-3-8- Brocolis BIO 1-2-3-8- Navets & Carottes BIO Etuvées
Mevule de Savoie BIO 1- Fromage Blanc BIO du GAEC Tétaz
fet;:‘;’:;:se Fomme & Rhubarbe BIO Salade de Fruits Asiatique - Créme Caramel aux CEufs et Lait BIO 1-2-3- Kiwi BIO de la Vallée du Rhéne - & la Confiture de Cerises Lezsaisons
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustace | Mollusque Soja Céleri | Arachide |Moutarde|Fruit @ Coque| Sésame Lupin Sulfites
N® 1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14
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AIIergéne
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1-2-3-8-10-11-14-



