Soupe a I'Oignon Leztroy

Sauté de Filet de Poulet Frangais Sauce
Provencale

Poisson du jour

PDT Grenailles Réties au four

Poélée de Légumes de Saison
Emmental Rapé Frangais

Clémentine Corse BIO IGP

Soupe de Carottes de Reignier Lezsaisons
& CroGtons

Croziflette Savoyarde, Crozets BIO Alpina
Savoie

Gratin de Crozets BIO Alpina Savoie &
Reblochon AOP

Poélée de Légumes de Saison

Kiwi BIO de la Vallée du Rhéne

Chipolata de La Salaison des Alpes, La
Roche sur Foron

Poisson du jour

Petits Pois & Carottes BIO Etuvés

Purée de PDT BIO
Abondance AOP de Nos Fruitiéres

Purée de Pomme HVE Lezsaisons

Allergénes ST FRANCOIS

Ces Menus sont validés par Fanny PREVOND notre Diététicienne, ils peuvent étres modifiés en fonction des opportunités de la Saison
lIs sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Nous ne pouvons vous garantir & 100 % de la composition d'un plat, la liste des allergénes est a titre indicatif

Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne
1-2-3-8-10-14- - - Coleslaw, Carottes & Chou BIO 1-2-3-8-10-14-  |Salade Verte, Douce Vinaigrette Leztroy |1-2-3-8-10-14- ?gsieTgi':::menes BIO AlpinaSavoie |} ;35 10.14-
1-2-3-8-10-14- | Dos de Lieu Sauce Paprika 1-2:3-45-6:810- |10 o Haché BIO Francais & son Jus 1-2-3-8-10-14- | Jambon Frangais Braisé 1-2-3.8-10-14- | Bouchée Pané Coco, Curry et Pos & 1-2-3-8-10-11-14-

14- Sauce Fromage Blanc
:;2:3747576787]07 Chipolata de Région 1-2-3-8-10-14- Poisson du jour :;2:374757678407 Bouchée de Boulgour & Lentilles Corail :;537457677787]07 CEufs Cocottes 1-2-3-8-10-14-
1-2-3-8- Penne Rigate BIO Alpina Savoie 1-2-3-8- BI& BIO qu beurre 1-2-3-8- ;[e’: iﬁn‘;:’ EEEIPERBMIER  (jaan Coquillettes BIO Alpina Savoie 1-2-3-8-
1-2-3-8- Epinards BIO Frangais au Lait BIO 1-2-3-8- Choux de Bruxelles Sautés 1-2-3-8- Poélée de Légumes de Saison 1-2-3-8- Poélée de Haricots Verts BIO Frangais 1-2-3-8-
1- BOchette de Chévre 1-
- Pomme BIO de Cercier - Creme Dessert Vanille Leztroy, au Lait BIO | 1-2-3- Purée de Pomme HVE Lezsaisons - Yaourt .Nulure Suc‘re BIO du GAEC Tétaz, St 1-
Germain-les-Paroisses

Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne Allergéne
1-2-3-8-10-14- - - Salade Verte, Douce Vinaigrette Leztroy  1-2-3-8-10-14- Parmentiére de PDT BIO 1-2-3-8-10-14- - -
1.2.3.8-10-14- Quenelle Nah.Jre BIO de St-Jean sauce 1.2.3.8-10-14- Esf:olope de Dinde Frangaise Sauce au 1.2.3.8-10-14- Colin d'Alaska Plein Filet Pané & Cifron 1-2-3-4-5-6-8-10- Sauté de Veau Francais Marengo 1.2-3.8-10-14-

Tomate Lezsaisons Miel Corse BIO 14-
1-2-3-8-10-14- CEufs Brouillés BIO au Fromage 1-2-3-8-10-14- Poisson du jour :;2:374757678407 Andouvillette & la Moutarde 1-2-3-8-10-14- Poisson du jour :;37374757678407
1-2-3-8- Riz BIO cuit facon Pilaf 1-2-3-8- Patates Douces BIO Rofties 1-2-3-8- Carottes BIO a la Creme 1-2-3-8- Boulghour BIO Gonflé 1-2-3-8-

Blettes BIO en Béchamel 1-2-3-8- Poélée de Légumes de Saison 1-2-3-8- Torsades BIO Alpina Savoie au Beurre 1-2-3-8- Potimarron BIO de Savoie R6ti au four 1-2-3-8-

Meule de Savoie BIO 1- Brie des Paturages Comtois 1- ::]&lﬁ:::;m'el du GAEC du Pré Jourdan, Camembert des Paturages Comtois 1-
- Clémentine Corse BIO IGP - Purée Pomme & Poire BIO Lezsaisons - g'lAc:':ét:‘: de Marron BIO AOP 1-11- Muffin au Chocolat Leztroy 1-2-3-7-

Allergéne Allergéne Repas de Noél
- Salade de Befteraves BIO & Vinaigreffe | 1-2-3-8-10-14- | 0DI€ QU Gruyére IGP, Méche & 1-2-3.8-10-14- | 1orfe au Saumon fumé, Méche & Potage St-Germain BIO Lezsaisons 1-2-3-8-10-14-
Vincigrette Leztroy Vincigrette Leztroy

1-2-3.8-10-14- | Raviolis Emmental & Basilic BIO de Royans |, ) 5 4 1,14 | crémeux de Saumon & Colin 1-2:3-45-6-810- 110t e Poulet Frangais Sauce Crémeuse | 1-2-3-8-10-14- | Bolognaise de Boeuf BIO Francais 1-2-3-8-10-14-

Sauce Tomate Leztroy 14-
1-2-3-4-56:8-10- | Raviolis Emmental & Basilic BIO de Royans |y » 5 6151714 Crémeux de Poisson 123456810 gotognaise de Pois BIO Frangais 1-23-8-10-14-
14- Sauce Pesto 14-
1-2-3-8- Riz Basmati BIO facon Pilaf 1-2-3-8- SG;\?:;; Retehipeiilezsobons UGN PEY-S Ceeurs de BIé BIO Alpina Savoie 1-2-3-8-
1-2-3-8-
1- BUche Framboise & Chocolat Leztroy 1-2-3-7- BUche Framboise & Chocolat Leztroy 1-2-3-7- Emmental RGpé Francgais 1-
- Yaourt aux Fruits BIO Fermier - Clémentine Corse BIO IGF & Papilofes 1 5 3.7.9.11.1p. | Clémentine Corse BIOIGP & Popillofes 1y 5 5.7.9.11.12. | pomme BIO de Cercier -

Révillon Révillon
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Céleri Arachide |Moutarde |Fruit & Coque| Sé&same Lupin Sulfites
2 3 4 5 & 7 8 ? 10 11 12 13 14




