afao

Environnement
AFNOR CERTIFICATION

Rentrée Scolaire 01/09

Caroftes BIO R&pées & Vinaigrette Leziroy
Gnocchis BIO sauce Tomatée

Gnocchis BIO Sauce Pesto

Poélée de Légumes

Yaourt Nature Sucré BIO du GAEC Tétaz,
Saint-Germain-les-Paroisses

Semaine

lundi 8 sept.

Betteraves HVE Frangaises en Vinaigrette
Dos de Lieu Sauce Aurore

Boulghour BIO Gonflé

Courgettes BIO au Cumin

Melon Charentais HVE

Q w
Semaine {

lundi 15 sept.

Aiguillette de Poulet Frangais & la Créme
Poisson

Blé BIO Gonflé

Concassé de Tomates

Gruyére IGP, de Franche-Comité

. w
Semaine &

Sablé Spéculos Leztroy

lundi 22 sept.

Caroftes BIO R@pées & Vinaigrette Leziroy

Merguez Grillées
Purée de PDT
Fenouil braisé

: w
Semaine &

Yaourt Fermier BIO & la Confiture d'Abricot
Lezsaisons

lundi 29 sept.

MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2025

Caroftes BIO Répées & Vinaigrette Leziroy
Macaronis BIO Alpina Savoie & sa Sauce
Carbonara Leztroy

Macaronis BIO Alpina Savoie & sa Sauce
Carbonara de Poisson

Poélée de Légumes
Emmental Rapé Frangais
Pomme HVE

Semaine &

Brandade de Colin aux Pommes de Terre BIO

NS

Restaurant Scoloireae Nellals

mardi 2 sept.

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & Sauce Tartare
Leztroy

Foie de Volaille

Riz BIO cuit facon Pilaf

Poélée de Haricots Verts BIO Frangais

Meule de Savoie BIO

Nectarine BIO

mardi 9 sept.

Pommes de Terre en Parmentiere

Palet Pané de Pois/Blé, Coco, Curry & sa sauce
Fromage Blanc

CEufs Brovillés BIO Frangais au Fromage
Epinards Frangais Crémeux au Lait BIO
Créeme Dessert Vanille Leziroy, au Lait BIO

mardi 16 sept.

Radis Roses de I'Ain & Beurre

Quenelle Nature BIO de Saint-Jean-en-Royans,
Sauce Tomatée Lezsaisons

CEufs Cocottes

Riz BIO cuit facon Pilaf
Ratatouille Tradition
BUchette de Chévre
Prune BIO Frangaise

mardi 23 sept.

Pilon de Poulet Frangais Rt Miel & Epices
Calamar

Blé BIO au Beurre

Tomates & Poivrons fagon Basquaise

Reblochon AOP de La Fromagerie Peguet, Fillinges
Grappe de Raisin

mardi 30 sept.

Tomates Frangaises en Vinaigrette Leztoy
P'tit Colin Crémé

Diot de Région

Riz BIO cuit facon Pilaf

Purée de Brocolis BIO

Yaourt aux Fruits Fermier

mercredi 3 sept.

Concombre BIO & la Créme

Colombo d'Emincé de Dinde Frangaise
Colombo de Poisson

Blé BIO au Beurre

Aubergines & Courgettes BIO

Purée de Pomme HVE Lezsaisons

mercredi 10 sept.

Tomates Frangaises en Vinaigrette Leztoy

Risotto Camarguais aux Légumes du Soleil, Riz
Camarguais IGP BIO & Courgettes BIO

Camembert des Paturages Comtois
Crumble aux Mirabelles

mercredi 17 sept.

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy

Escalope de Porc de Région & la Moutarde
Bolognaise de Poisson

Torsades HVE Alpina Savoie d |a farine de Pois & de
Blé

Choux de Bruxelles

Meule de Savoie BIO

Grappe de Raisin

mercredi 24 sept.

Radis Roses de I'Ain & Beurre

Dos d'Eglefin en Court-Mouillement
Sauté de Porc Frangais

Chou-Fleur Persillé

Haricots Coco BIO Tomatés
Beaufort AOP de Haute-Maurienne
Melon Charentais HVE

mercredi 1 oct.

Taboulé Oriental, Semoule BIO Alpina Savoie
Palet Pané de Pois/Blé, Coco, Curry & sa sauce
Fromage Blanc

CEufs Cocottes

Coeurs de Blé BIO Alpina Savoie

Haricots Verts BIO Frangais Persillés

Brie des Paturages Comtois

Moelleux au Chocolat Leztroy

jeudi 4 sept.

Jambon Frangais Braisé

Poisson

Semoule BIO Alpina Savoie Gonflée
Petits Pois Etuvés

Brie des Paturages Comtois

Muffin & la Framboise Leziroy

jeudi 11 sept.

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Lasagnes de Boeuf Frangais
Fromage Blanc ¢ la Confiture de Fraise Lezsaisons

Menvu Plaisir 18/09

jeudi 25 sept.

Salade Verte & Vinaigrette Leztroy
Bolognaise de Boeuf BIO Frangais
Bolognaise de Pois BIO Frangais
Penne Rigate BIO Alpina Savoie
Aubergines Confites

Prune BIO Frangaise

jeudi 2 oct.

Sauté de Filet de Poulet Frangais sauce Crémeuse
Poisson

Gratin Dauphinois

Butternut BIO Rotis

Comté BIO AOP Seignemartin

Crumble Pomme, Poire & Spéculos Leziroy

vendredi 5 sept.

Tomates Frangaises en Vinaigrette Leztoy
Steak Haché de Boeuf BIO Frangais & son Jus
Pommes de Terre de Savoie fagcon Potatoes
Tome AOP des Bauges

Grappe de Raisin

vendredi 12 sept.

Chipolata Grillée de La Salaison des Alpes

Coquillettes Semi-Complétes BIO Alpina Savoie au
Beurre

Carottes BIO & la Créme
Raclefte IGP de La Fruitiére des Bornes, Arbusigny
Purée Pomme & Péche Lezsaisons

vendredi 19 sept.

Concombre BIO fagon Tzatziki
Sauté de Veau Frangais Marengo
Poisson

Semoule BIO de Savoie Gonflée
Poélée de Légumes

P'tit Suisse Sucré

vendredi 26 sept.

Concombre BIO & la Créme

CEufs Brouillés BIO Frangais au Fromage
Quiche Végétarienne

Riz Basmati BIO

Courgettes BIO fagon Barbecue

Cake Marbré au Potimarron BIO Leziroy

vendredi 3 oct.

Salade Verte, Vinaigrette Leztroy & Des de Gruyere
IGP

Sauté de Boeuf Frangais facon Bourguignon
Poisson

Semoule BIO de Savoie Gonflée

Poire BIO de Cercier

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND noftre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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