
Restaurant Scolaire de Saint-François
Pain BIO à chaque repas
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Rentrée Scolaire 04/05 mardi 5 mai mercredi 6 mai jeudi 7 mai Férié 08/05

Batavia Vinaigrette Balsamique

Quenelles BIO du Royans sauce
Tomate

Blé BIO au Beurre

Crème Dessert Leztroy à la Vanille
au Lait BIO du Crêt Joli

PDT BIO en Parmentière

Emincé de Veau BIO au Romarin

Chou-Fleur Béchamel au Lait BIO
Fromage de Région

Fruit de Saison

Carottes BIO façon Coleslaw

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané &
Citron

Riz BIO cuit façon Pilaf

Fromage de Région

Compote de Fruits BIO Lezsaisons

Salade de Chou Chine BIO
Sauté de Porc de Région au Curry

Purée de Pommes de Terre BIO
Roulé à la Confiture Leztroy

Champignons à la Grecque

Canard Français aux Navets

Haricots Coco Tomatés

Fromage de Région

Flan Chocolat Leztroy
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lundi 11 mai mardi 12 mai mercredi 13 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai

Cuidités de Betteraves Rouges BIO
Salade de PDT Fromagère

Fruit de Saison

Carottes BIO sauce Leztroy
Salade de Coquillettes BIO à
l'Andalouse

Fromage de Région

Pomme BIO

Radis Croquants & Petit Beurre

Filet de Poulet Français, Pointe de
Mayonnaise

Taboulé Oriental, Semoule BIO
Fromage Blanc aux Fraises

Salade Verte du Moment

Salade de Riz BIO Niçoise

Fromage de Région

Yaourt Nature Sucré BIO du Crêt Joli

Duo de Chou Blanc et Céleri BIO en
Rémoulade

Filet de Cabillaud sauce Tartare
Tomatée

PDT Producteurs des Savoie en
Parmentière

Fromage de Région

Compote BIO des Vergers Savoyards
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lundi 18 mai mardi 19 mai mercredi 20 mai Ascension 21/05 vendredi 22 mai

Courgettes Râpées Vinaigrette

Jambon Blanc

Salade de Lentilles Vertes BIO
Fromage de Région

Compote BIO des Vergers 
Savoyards

Terrine de Légumes BIO sauce
Tartare

Salade de Riz BIO Colorée aux Pois 
Chiches BIO
Fromage de Région

Banane BIO

Salade Verte de Saison

Cake au Chèvre et Tomates
Confites

Salade de Penne Rigate BIO
Yaourt aux Fruits

Macédoine, Carotte & Navet BIO
Salade de Coeur de Blé à la
Menthe

Fromage de Région

Tartelette Chocolat

Pâté Campagnard

Salade de PDT Estival

Fromage de Région

Salade de Fruits Frais
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lundi 25 mai mardi 26 mai mercredi 27 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai

Salade de Riz BIO Colorée

Cake au Fromage

Salade de Haricots Verts BIO
Pomme BIO

Râpé de Céleri BIO en Rémoulade

Taboulé Oriental, Semoule et Pois 
Chiches BIO
Crème Dessert Leztroy Chocolat au 
Lait BIO du Crêt Joli

Concombres façon Tzatziki

Pépinettes Alpina Savoie façon Tex
Mex

Fromage de Chèvre d'Habère 
Poche
Compote BIO Lezsaisons

Rosbeef Français Froid

Salade de PDT aux Légumes
Printaniers

Fromage de Région

Banane BIO

Salade Verte du Moment

Salade de Coquillettes BIO à la Dinde

Yaourt aux Fruits

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. Ils peuvent être modifiés en fonction des opportunités de la saison. Ils sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif à la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.


